7. NASTAVNI PLAN

Nastavni plan i1 program se sastoji od ukupno 21 predmeta koja se izuCavaju u Cetiri semestra.

U prvom semestru se izuc¢ava 6 obaveznih predmeta (Tabela 1).
U drugom i tre¢em semestru izuc¢ava se po 5 obaveznih i po jedan izborni predmet (Tabela 2 i 4).
Spisak izbornih predmeta je prikazan u tabelama 3 i 5.
U cetvrtom semestru izucavaju se 3 obavezna predmeta i predvidena je izrada Diplomskog rada.

a) Tabelarni prikaz nastavnog plana i programa sa jasnom naznakom obaveznih i izbornih
predmeta i/ili modula, broja i strukture sati svih oblika izvodenja nastave i broja ECTS
bodova, bodovnu ECTS vrijednost zavrSnog rada.

Tabela 1 I semestar (30 ECTS — 6 obaveznih predmeta)

RB

PREDMET

Metode nau¢nog rada i statistika
Tradicionalni nacini prehrane

Hemija makro i mikro

konstituenata hrane
Ekoloski prozvedena hrana

Pakovanje i trajnost hrane
Odrzivo upravljanje viskovima
hrane

Ukupno

Sifra
predmeta

MAFN101
MAFN102
MAFN103

MAFN104

MAFNI105
MAFN106

Izborni - I

O
0)
O

o

Tabela 2 II semestar (30 ECTS — 5 obaveznih i 1 izborni predmeta)

RB

PREDMET

Mikrobiologija
nivo

hrane-napredni

Sigurnost i kvaliteta hrane

Toksikoloski aspekti pripreme
hrane
Hemijski aspekti dodataka
prehrani
Nutrigenetika
Izborni lista A

Ukupno

Sifra
predmeta

MAFN107

MAFN108
MAFN109

MAFNI110

MAFN111

Obavezni - O

Izborni - I

O

IF

Obavezni - O Kontakt sati

30+30
30+30
45+15

30+15

30+30
30+30

345

Kontakt
sati

30+30

30+30
30+30

45+15

30+30
30+30
360

Broj ECTS
bodova

30

Broj ECTS
bodova

30

36



Tabela 3 Spisak izbornih predmeta u II semestru iizborni predmeti, Lista A)

RB
PREDMET

1. Zakonodavstvo 1 standardi u
prehrani

2. Nova hrana

3. Ishrana kroz zivotne cikluse-

napredni nivo

Sifra
predmeta

MAFNAO1

MAFNAO02
MAFNAO3

Obavezni - O
Izborni - I
I
I
I

Tabela 4 I1I semestar (30 ECTS — S obaveznih i 1 izborni predmeta)

RB
PREDMET

1. Psiholoski aspekti prehrane
2. Prehrambena epidemiologija
3. Dijetetika i dijetoterapija
4. Voce u pravilnoj prehrani
5. Povrée u pravilnoj prehrani
6. Izborni lista B

Ukupno

Tabela S Spisak izbornih predmeta u IIT semestru (izborni predmeti, Lista B)
Obavezni - O

RB
PREDMET

1. Prehranai zdravlje
2. Zitarice u pravilnoj prehrani
3. Apiterapija

Sifra
predmeta

MAFN112
MAFNI113
MAFN114
MAFNI115

MAFN116

Sifra
predmeta

MAFNAO04
MAFNAO5
MAFNAO06

Tabela 6 IV semestar (30 ECTS — 3 obavezna predmeta)

RB
PREDMET

1. Procjena prehrambenog unosa i
prehrambeni obrasci

2. Uloga nutricionista u sistemu
zdravstvene zastite

3. Marketing u nutricionizmu

4. Diplomski rad
Ukupno

Sifra
predmeta

MAFN117
MAFNI118

MAFN119

Obavezni - O
Izborni - I
(@)

(@)

(@)

(@)

(@)

I

Izborni - I

Obavezni - O

Izborni - I

O

O

Kontakt
sati
P+V

30+30

30+30
30+30

Kontakt
sati

30+30
30+15
45+15
30+15

30+15
30+30
315

Kontakt
sati
P+V
30+30
30+30
30+30

Kontakt
sati
P+V

45+30

30+15

30 +15

150
315

Broj ECTS
bodova

Broj ECTS
bodova

WL O D

B

30

Broj ECTS
bodova

Broj ECTS
bodova

15
30
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